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HDCC 预测模型（2）：Prophet 模型 

    每个模型其实都有自己的思想；或者换个说法，对每个模型的

提出者来讲，模型背后都有他自己的逻辑表述。时间序列建模的思

想是，在没有其他变量可用的时候，为了发现目标变量（Y）的规

律，充分利用数据的生存过程（Data generate process, DGP），来构

建 Y 的序列模型，进而对 Y 的未来发展趋势进行预测。 

    时间序列建模时，虽然没有其他变量（X）可用，但我们还可

以考虑哪些方面的因素，进而有助于建模呢？归纳起来，主要有四

个方面的因素：第一，Y 自身的发展规律，从而引出常见 AR 模

型。第二，随机扰动项因素，从而引出常见的 MA 模型以及 ARCH

类模型。第三，时间(t)因素，从而引出 Y 对 t 的建模。第四，将 Y

分解为四大因素（T/C/S/I）,从季节调整的角度进行建模（当然，也

有分解为五大因素一说，第五大因素即日历因素 D，具体可参考石

刚（2013））。 

常见的时间序列模型有 AR 模型，MA 模型，ARMA 模型，

ARIMA 模型，SARIMA 模型，ARCH 类模型。多变量时间序列模

型有 VAR 模型，SVAR 模型。季节调整类的模型主要有 X-13 模型

（最新版到 X-13-ARIMA-SEAT），TRAMO/SEATS 模型，Prophet

模型。今天我们主要来了解一下 Prophet 模型。 
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Prophet 模型的基本思想是将序列 Y 分解为趋势（为了后面公式

方便，这里用 g 表示），季节（s），节假日（h）以及随机项 e，然

后对 g, s, h 这三项分别建模。 

Prophet 趋势项中有两个重要的函数，分别为逻辑回归函数和分

段线性函数，具体表述如下： 

 

Prophet 模型利用傅里叶级数来拟合时间序列的季节因素 s(t),具

体表述如下： 

 

Prophet 模型通过设置虚拟变量，将不同节假日看成相互独立的

模型，并可以通过设置不同的前后窗口值来表示节假日的影响范

围，具体表述如下： 
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Prophet 模型就是通过拟合上述三项，然后最后把它们结合起来

就得到了 Y 的最终拟合值。具体来说，Prophet 模型具体实施步骤主

要包括如下六步。 

第一步，观察序列 Y，了解该序列的基本特性并对异常点等进

行预处理。 

第二步，选择趋势模型。模型默认使用分段线性的趋势；如果

依据先验知识，认为该预测对象表现为饱和增长或饱和减少，则可

选择分段逻辑回归。 

第三步，设置趋势转折点。如果存在已知特殊的转折点，即时

间序列的趋势会在该位置发现转变，则可以进行人工设置。 

第四步，设置周期性。模型默认是带有年和星期以及天的周期

性，其他月、小时的周期性需要自己根据数据的特征进行设置，或

者设置将年和星期等周期关闭。 

第五步，设置节假日特征。依据对 Y的了解，设置 holiday 参数

来进行调节。可以设置不同的 holiday，影响大小不一样，时间段也

不一样。 

第六步，对各部分分别构建模型后，我们对其进行函数拟合，

且需要根据模型是否过拟合以及对什么成分过拟合，来对应调节季

节成分先验规模（seasonality_prior_scale）、节假日先验规模

（holidays_prior_scale）、以及突变点先验规模

（changepoint_prior_scale）等参数。 
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最后比较一下 Prophet 模型和 X-13 模型，并提出两个问题供读

者思考。 

两个模型的共同点是，都可以实现对 Y 的季节分解功能，从实

现对 Y 的预测。两个模型的不同点在于，第一，X-13 模型是通过多

次多种不同方法的反复移动平均来实现对 Y 的分解，而 Prophet 模

型则是通过对不同因素分别建模来实现这种分解；第二，X-13 模型

只能对月度数据、季度数据实现分解，而 Prophet 模型则除了上述频

度数据之外，还可对日数据、周数据实现分解。 

请读者思考如下两个问题：第一，X-13 模型中的 C 在 Prophet

模型中去哪儿了？而 Prophet 模型中的 h 在 X-13 模型中又怎么生？

第二，对于月度数据，Prophet 模型中的参数 p 和 N 该如何确定？ 

主要参考文献 

Taylor S. J, Letham B.  Forecasting at scale [J]. The 

American Statistician, 2018, 72(1): 37-45. 

 

      

 

http://www.huijiandata.com/

